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Astuce écolo  

Restons confinés mais occupons-nous !  

 

MON NETTOYANT NATUREL POUR LE SOL 

 

  

 

Le SAVON NOIR est un nettoyant 100% naturel, sain & écologique. Très efficace pour 
laver et assainir la maison ! Le BICARBONATE DE SOUDE est un nettoyant écologique, 

désodorisant et assainissant. Les CRISTAUX DE SOUDE, nettoyant puissant et 
dégraissant très efficace. 

 

Matériel  :   

✓ 1 contenant d’un 

litre 

✓ 1 entonnoir  

Ingrédient  : 

✓ 0,5L de savon noir 

✓ 1 cas de bicarbonate de soude 

✓ 1 cas de cristaux de soude 
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Préparation :   

1. Dans votre flacon, verser directement le savon noir 

2. Puis ajoutez le bicarbonate et les cristaux de soude de soude. Si le goulot de votre 

contenant est petit, utilisez un entonnoir.  

3. Et voilà, le tour est joué ! 

 

Pour nettoyer votre sol, ajouter un peu de ce mélange (un bouchon) dans votre seau 

d’eau et hop, au ménage ! Pensez à bien secouer le flacon ! Vous pouvez également 

utiliser ce mélange comme nettoyant multi-surfaces pour votre salle de bain, toilettes, 

plaques de cuisson. Pour cela, versez une cuillère à soupe du mélange dans un flacon 

spray, puis remplissez-le d’eau.  

Source : https://peau-neuve.fr/nettoyant-naturel-pour-le-sol/ 

 

https://peau-neuve.fr/nettoyant-naturel-pour-le-sol/

