Fédération
des acteurs de
la solidarité

CENTRE VAL DE LOIRE

Activité du Jour : perchoir a oiseanx
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Liste du matériel nécessaire :

- Une bouteille en plastique avec son bouchon, peu importe la taille ou la
forme

- Une ficelle ou une corde ou du fil de péche ou méme un lacet

- Des morceaux de bois ou des cuilléres/spatules non utilisées, qui doivent
étre plus longs que le diameétre de la bouteille

- Un cutter ou un ciseau

- Des graines pour oiseaux

- PAS OBLIGATOIRE : Un socle ou une coupelle en métal

Les étapes .

1. Laver la bouteille en plastique.

2. Prendre le morceau de bois et regarder son diameétre. Dessiner si nécessaire
son contour sur la partie haute de la bouteille.
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3. Prendre le cutter ou le ciseau et faire un petit trou de la taille du coté du
morceau de bois dans la partie haute de la bouteille, puis couper les autres
cotés pour former un carre.

Fédération des Acteurs de la Solidarité Centre-Val de Loire



4. Insérer le morceau de bois dans le carré que I’on vient de construire.
Pousser le jusqu’a I’autre bout de la bouteille pour pouvoir couper I’autre
cote de la bouteille. Vous pouvez pencher un petit peu le bout de bois si
vous le souhaitez. Il est nécessaire que le morceau de bois soit assez grand

pour ressortir des deux cotés.
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5. Découper de la méme maniéere I’autre c6té de la bouteille.

Les bouts de bois qui ressortent des deux cotés de la bouteille permettront
aux oiseaux de se poser debout lorsqu’ils mangeront.
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6. Assurez-vous qu’il y a un espace vide entre la bouteille et le morceau de
bois pour que les graines sortent légerement.
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7. Recommencer le méme procéder dans le méme sens que le 1¢ morceau de
bois, dans le bas de la bouteille avec la spatule ou la cuillere ou un
deuxieme morceau de bois.

[Vous pouvez rajouter un socle en dessous de votre bouteille pour récupérer
les graines qui tombent ou en rajoutant une sortie en créant une nouvelle

fenétre. Il vous suffit de faire deux trous dans votre socle et de I’assembler
a I’étape 9]
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8. Faire deux trous dans le fond de la bouteille aux extrémités et a I’inverse
des morceaux de bois afin de passer la corde dedans. ATTENTION A VOS
DOIGTS !

9. Faire passer la corde en partant des deux trous du fond de la bouteille pour
faire ressortir les deux cotés de la corde par le haut de la bouteille.

10. Faire un trou dans le bouchon pour passer la corde.

11. Il faut rester a remplir la bouteille de graines pour oiseaux et refermer
le bouchon.
[Vous pouvez décorer votre perchoir avec de la peinture]

12, Accrocher votre perchoir a un arbre ou a votre balcon.

13. Il vous reste qu’a admirer les petits oiseaux qui vont étre heureux de

venir manger sur ce beau perchoir @)
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N'oubliez pas de vewir poster Vos ceuvres sur la page Facebook (Fédératiow

des acteurs de la solidarité centre val de loire) en commentaire &). Chadue
Jour une nouvelle activité (bricolage, cuisine, beanté, artistique) vous sera
présentée sur la page Facebook ainsi due sur le site de la Fédération des
actenrs de la solidarité Centre-Val de Loire
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