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Nerede tedavi olabilirim ?
Nereye gidecegimi nasil bilebilirim ?

Evime vyakin saglk kurumlan ve saglk calisanlannin  listesini
http://annuairesante.ameli.fr adresinde bulabilirsiniz.

Her 1Url0 saglk sorununda, sizi muayene
edecek ve ihfiyaciniz olan ilaclarn yazacak
olan bir « pratisyen » hekime basvurabilirsiniz.
ilGve muayene veya tedaviye ihfiyaciniz
varsa, pratisyen hekim  sizi bir « uzman »
hekim veya (hemsire, fizyoterapist masdr gibi
bir tip calisanina yonlendirecektir.

Doktor veya hastane tarafindan yazilan ya
da yaziimayan ilaglar satin almak ve
tavsiye almak igin.

Ucretli tedaviler hastalik sigortaniz tarafindan
karsilanabilir : yapilacak islemler igin 2ci
sayfaya ve basvurunuzu yapmak igin
asagiya bakiniz.

Acil durumlarda
Bazi muayene ve uzman hekim muayeneleri
icinrandewu ile.
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TUm tedaviler icin, saglik hizmetlerine erisim
merkezleri (PASS)

Hamile kadinlar ve 6 yasindan kicuk
cocuklaricin : PMI merkezi (Anne ve
cocuklart koruma merkezi)

Verem icin : Veremle mucadele merkezi
(CLAT)

HIV, hepatit ve CYBE fesfiicin : CeGIDD
merkezi

Dogum kontrol araclan almak igin : aile
planlama merkezi (CPEF)
Bagimliliklaricin : CSAPA

Uzman dernekler.

Tibbi acil durumda,
durumuma gére beni ydnlendirecek
olan 15 veya 112 numarayi ararim.

Yani

Aynmcilik yapmama ve tibbi gizlilik : Saglk
calisanlan (doktorlar, hemsireler, disciler, vb.)
uyrugunuzdan dolayr sizi tedavi  etmeyi
reddedemezler. Ayrica onlarin otoriteler dahil
olmak Uzere saglk durumunuz hakkinda
baskalarina bilgi vermeleri yasakfir.

Aile hekimi : daha iyi tedavi olmaniz ve saglik
masraflannizin daha iyi bir sekilde karslanmasi
icin, saglk durumunuzu takip edecek olan bir
hekim secmelisiniz. Ik muayene sirasinda
bundan bahsediniz.

Tam bilgi veriimeden ve onayiniz alinmadan
hic bir fibbiislem ve tedavi yapillamaz.


http://annuairesante.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/

Pour tout ressortissant d’Etat tiers & I'Union européenne
Novembre 2018

Liberes + Egalité « Frateenicé

REFUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE DES SOLIDARITES ET DE LA SANTE

Tedavi masraflarinizin karsilanmasi igin hastalik sigortasi nasil elde edilir?

Fransa'da tedavi masraflan Ucretlidir fakat durumunuza gére saglik masraflarinizin bir kismini veya tamamini karsilayacak olan hastalik sigortasindan yararlanabilirsiniz. Bilgi
ve formlan, la caisse primaire d'assurance maladie (CPAM) (Hastalik Sigortasi) veya telefonla 3646 (Ucretli numara) veya www.ameli.fr ve www.cmu.fr sitesinden

isteyebilirsiniz.

énem“ v' Eger ¢ocuklannizin tedaviye ihtiyaci varsa : hastalik sigortanizi elde etmeyi beklemeden, masraflannizin karsilanmasiicin fedavi belgeleri ve faturalarile

birlikte CPAM'a (Hastalik Sigortasi) talepte bulununuz.

v' Sabit bir adres vermeli veya eger sabit bir ikamegdhiniz yoksa kisa zamanda bir kurumdan mektuplarnizi alabilecediniz bir adres temin etmelisiniz.
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TUm tedavi masraflarimi kendim 6demeliyim...

...fakat asagidaki durumlarda Ucretsiz olarak tedavi olabilirim:

v' Hamileysem veya acil tedaviler icin hastanede, érnegin : yaralanma veya
ciddi bir hastalik, bulasici hastallk (uyuz hastalig, verem, vb...), kronik
hastalik (seker, vb...), ila¢ tedavisi gerektigi zaman...

v Listesi sayfa 1'de yer alan Ucretsiz tedavi merkezlerinden birinde.

X

CPAM’dan (Hastalik Sigortasi) Devlet Saglk Yardimi (AME) talep ederim.

Eger sartlarm uygunsa (dUstk gelir ve 3 aydan beri Fransa’da bulundugumun
kaniti), tedaviler (hastanede, doktorda, ilac alirken, vb...) sirasinda
gbsterecegim bir AME karti elde ederim. Saglik masraflarm karsilanacaktir.
Bazi ilaclar (furuncu etiketli) ve, bazi doktorlar icin muayene Gcretlerinin bir
kismi haricinde, tedavi masraflarini &demeyecegim.

Muayene olmadan énce tarifeleri sorunuz.

AME Ucretsizdir ve 1 yil gegerlidir.

TUm tedavi masraflarimi kendim 6demeliyim.
Baz kosullarda saglik masraflanmin karslanmasi igin Ucretli bir ézel saglik
sigortasi almam gerekmektedir.

CPAM'dan saglik sigortasi talepleriniz (bir drnegini muhafaza ediniz) :

CPAM’dan (Hastalik Sigortasi) hastalik sigortasi ve ilave CMU (evrensel
hastalik sigortasi) talebinde bulunuyorum.

Hastalk sigortam igin, saglik masraflanmin bir kisminin geri &denmesini elde
etmek icin tedavilerim sirasinda ibraz edecegdim, dnce « attestation de droits »
(hak belgesi), sonra da « carte vitale » (sigorta karti) alacagim. Muayene
olmadan &nce tarifeleri sorunuz.

Masraflarimin tamamen 6denmesi igin, ilave hastalik sigortasindan

yararlanabilirim

v' Egerildve CMU kosullarini (dUsUk gelir ve 3 aydan beri Fransa'da
bulundugumun kaniti) yerine getiriyorsam, hak belgem ve sigorta kartim
gUncellestirilecek ve saglik masraflarnmin famami karsilanacaktir. Bdylece
tedavi masraflanmi 6dememe gerek kalmayacakiir.
iléve CMU Ucretsiz olup 1 yil gecerlidir.

v' Eger gelirlerim ildve CMU'den yararlanmak icin fazla yUksekse, Ucretli bir
“&zel saglik sigortasi” yaptirabilirim, bu sigorta sectigim kontrata gére
tedavi masraflarimi geri ddeyecektir

Eger bir isim varsa, ya da siginmaci, milteci, 6grenci veya hastalik sigortasi
sahibi birinin aile mensubuysam : Fransa’ya gelisimden beri 3 ayi
beklemeden hastalik sigortasindan yararlanabilirim.

v Formlara, saglik sigortasindan yararlanabilmeleri icin ge¢imini temin ettiginiz ve Fransa’'da yasayan kimselerin hepsini ekleyiniz.
v Isminiz ve tarih ile birlikte Fransa’da bulundugunuzu kanitlayacak tUm belgeleri veriniz (6rnegin : kira makbuzlar, telefon faturalar, doktor recetesi, dernek).
= v' Eger tedavi goérdUyseniz veya gorecekseniz, talep dosyanizin dncelikli olarak incelenmesi icin dosyaniza tedavi faturalan veya doktor raporlarini ekleyiniz.



